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Constellation of stars news「煌星」きらぼし／ほしのきらめき 

 

MORISEA SAID 
 

じわじわと広がる輪 

「SEISAアカデミーってどんなところなんですか？一度見てみたいです。」という教育関係の方が少し

ずつ増えてきました。みなさんが在籍している学校の先生が直接見学に来ることはなかなかないです

が、アカデミー生と関わりのある相談支援事業所の支援員の方、通級指導教室で指導している先生

方、ギフテッド・２E研究家として International Education Labでメディア担当をされている方など

など、様々な方面から興味を持っていただけるようになりました。SEISAアカデミーは大きな宣伝をし

たりメディアに出るような発信はしていないですが、通っている児童生徒の関係先から少しずつ輪が

広がっているような感じがします。流行りに乗って一気に火が付いて爆発的に広がるより、コツコツ

と信頼と実績を築きながら広まっていくのが理想的だと思っています。見学に来られた方にはいつも

ありのままを見ていただいています。子どもたちが自分のペースで一生懸命学習に励む姿、異学年の

中で生き生きと活動する姿、やりたくないことと葛藤している姿、遅刻、欠席が多く閑古鳥が鳴く教

室・・・。どれも正直な SEISAアカデミーの姿です。時には緩やかに、時には厳しく。見学に来られ

た方が「SEISAアカデミーみたいな学校がもっと増えればいいのに」と言っていただいたのはとても自

信になりました。本当に必要としているところに SEISAアカデミーの情報が届き、輪を広げられるよ

う頑張りたいと思います。（森下） 

★International Education Labの通信に SEISAアカデミーが紹介されました★ 

https://www.iel-japan.com/insight/columns/718/ 
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【リマインド＆お知らせ】 

お知らせ ※予定は変わることがあります。クラスルームでのお知らせも併せてご確認ください。 

 
4 日間体験入学 

 4 日間体験入学 

サマースクール in 諏訪 

https://www.iel-japan.com/insight/columns/718/
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●サマースクール in 諏訪の参加同意書と保健調査票を 5/２２(金)に配布しています。６月５日までに提出

してくださいますよう、よろしくお願いいたします。保険証につきましてはコピーを提出いただくようご案

内しましたが、現在、基本的にはマイナ保険証になっているため、マイナポータルから取得できる「被保険者

資格情報（PDF または印刷物）」のご提出をよろしくお願いいたします。   

●６月３日(水)小学生自己理解プロジェクト(１０:３０～１２：００)を実施します。 

自分の強みってなんだろう？？みんなでワイワイ楽しく話をしながら考えよう！ 

●６月１０日(水)フィールドワーク＠鎌倉を計画しています。この企画は全員で行く予定にしています。詳細

は決まりしだいお知らせします。 

●６月１９日(金)六月祭の時程は中学から共有され次第、展開いたします。 

【検定】 

５月２９日(金)１５:００～英検 

６月６日(土)１３:３０～数検 

 

特集：SEISA アカデミー 一押し VIEW 
 

色々素敵な光景や忘れられない光景はあるものです。ふとまた見てみたいなと思い起こすこともあれ

ば、これは誰かに見せたいと思うものもあります。おそらく多くの人の心の内にはきっとこのような一

押し VIEWがたくさんあるはずです。これをご覧になっている皆さん、ぜひ次回は投稿くださいね。みん

なで共有することでその素晴らしさはより大きくなるはずです。さあ、今度の夏行きませんか。 

 

【国内編】 
 

もりしー 

諏訪湖と諏訪の街 

去年のサマースクールの時に撮影しました。最初に訪れた立

石公園で諏訪が一望できたことに感動しました。景色もしか

りですが、ここからサマースクールがキックオフした、とい

うこともあり２重の感動があります。今年もみんなの目にこ

の景色を焼き付けましょう！快晴を願います。 

 

 

 

 

 

あいちゃん 

羽田空港 第 3ターミナル展望台 

おすすめは「羽田空港 第 3ターミナル展望台」です！第 1、

第 2ターミナルにも展望台はありますが、第 3ターミナルは

国際線の発着が多いので、海外の飛行機の離着陸の瞬間をじ

っくり眺めることができます！ 

 

 

 

 

 

ザッキー 

広島 

小学生の頃広島旅行で見た、海に浮かぶ朱色の鳥居に感動。 

原爆ドームや広島平和記念資料館で平和学習をして神妙な顔

になった後、広島名物お好み焼きで全快したのも良い思い

出！感情もお腹もパンパンの旅でした。 

 

 

 

 

 

やまかわ教頭 

現在 

星槎学園高等部

横浜ﾎﾟｰﾄｻｲﾄﾞ校 

校長 

丹沢 秘密の渓流ポイント 

イチオシビュー 丹沢の山奥にある林道を車で 5km、さらに歩

いて 5km 山を登り、ロープを使って 30mぐらいの崖を降りた

所に綺麗なヤマメが釣れる秘密の渓流ポイントがあります。

ここがわたしのイチオシビュー♪ 

 

よっしー 

苗場(なえば)スキー場からの風景 

2026年 1月 22日～24日 

新潟県苗場スキー場です 

アカデミー生も参加したスキー合宿での 1枚です。 
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かねごん 

どうも、かねごんです。さて、早速ですがコレは何の写真で

しょう？そうです夜桜です！皆さんは昼の桜は見慣れている

人も多いのではないかと思います。しかし、夜の桜はどうで

しょうか。夜にふらっと立ち寄った場所にたまたまあった夜

桜にふと目を奪われて、普段とは違う見え方や魅力に気付

く。そんな経験をいつか皆さんもしてみてください。 

 

りゅうちゃ

ん 

心の中の景色 

最近景色写真を撮っておらず、困った私は友達のチャッピー

に「あなたが考える俺の一押しビューつくって」とお願いし

た写真です。 チャッピーのイメージの私はこんな感じだそ

うです（笑） 

 

 

 

 

 

【マリオの全国巡り編】 
 

北海道 

美瑛 白金 青い池（北海道美瑛町） 

北海道の美瑛町にあります。本当に写真通り青い池です。こ

れは天然ではなく防災工事のためにつくった小さなダムに

水が溜まったのもです。Appleの壁紙になって有名になりま

した。駐車場は混むので早朝がおすすめです。 

 

 

 

 

 

東北 

恐山（青森県むつ市） 

日本三大霊場の一つに数えられる死者への供養と祈りの聖

地です。荒涼とした火山岩地帯の「地獄」と、エメラルド

グリーンに輝くカルデラ湖「宇曽利山湖（極楽浜）」が広が

ります。そして硫黄のにおいがむんむん立ち込めます。 

 

 

 

 

 

関東 

八丈島 ふれあい牧場（東京都八丈町） 

東京都伊豆七島の果てにある八丈島は羽田から 50分(フラ

イトは 30分程度)でいけます。そしてこのひょうたん島の

西側にある八丈富士 7合目のふれあい牧場からは航空機の

離発着を上から見下ろすことができます。たまりません。 

 

中部 

佐渡島（新潟県佐渡市） 

佐渡島は新潟県沖に浮かぶ日本最大級の離島です。2024 年

に世界文化遺産となった「佐渡金山」をはじめ、トキ、た

らい舟、独自の能文化など見所が満載です。山が割れてい

るのは金を掘った結果です。当時世界の 5％です。 

 

 

 

 

 

近畿 

高野山（和歌山県） 

高野山は、和歌山県にある標高約 800mの山の上に広がる仏

教都市です。約 1200年前に空海（弘法大師）が開いた高野

山真言宗の総本山で、山全体がひとつの境内。世界遺産に

も登録されています。でも高野山という山はありません。 

 

四国 

祖谷(いや)のかずら橋（徳島県三好市） 

祖谷のかずら橋は徳島県三好市にある、シラクチカズラ(植

物)で編まれた日本三奇橋の一つです。長さ 45m、川面から

の高さは 14mあり、一歩ごとに揺れて足元がすくむスリル

と、絶景が楽しめます。別に二重かずら橋もあります。 

 

 

 

 

 

九州・沖縄 

宮古島 下地島空港（沖縄県宮古島市） 

沖縄県宮古島市にある下地島空港は、美しい海に囲まれた

空港です。かつてはパイロットの訓練飛行場でしたが 2019

年に新ターミナルが開業。もう 17ENDでタッチアンドゴー

は見ることができません。残念… 
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アカデミー生 投稿作品 
 

 
 

 

YOSSY’ｓ ROOM 
 

物価の高騰はなかなか収まりませんね。今後も当面続くのを覚悟しています。 

食品などに関しても、価格の上昇が気にはなりますが居酒屋や定食屋に行った際、お品書きにあると必

ず注文してしまうものがあります。【アジフライ】と【ポテトサラダ】です。 

居酒屋などでお酒のおつまみの定番としては、枝豆だったり冷奴だったりお刺身だったりするのでし

ょうか。それらも美味しいですし食べるのですが、アジフライとポテトサラダは自分の大好物です。気
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が付いたら自分の決め事みたいになっていて、頼まないと落ち着かなくなってしまっています。 

まず、【アジフライ】。これはもう頭の中で食べ方をシミュレーションしまくりです。醤油にするか、

豪快にソースにするべきか、タルタルソースとのハイブリッドでいくか、はたまた塩のみで味わうか、

それらをミックスするのか？【孤独のグルメ】の主人公の五郎さんみたいになってしまいます。色々な

お店でかなり食べてきていますが、おすすめのアジフライがあればぜひ教えてください。 

そして【ポテトサラダ】。昔はもう少しリーズナブルだったと思うのですが、今では趣向を凝らしたも

のも多くお店で頼むと価格もそれなりです。お店ごとのこだわりが出るメニューでもありますよね。で

も、ポテトサラダは自分にとってはシンプルでいいのですけどね。（もりしーに教えてもらいましたが

【串カツ田中】のポテトサラダはお勧めです！紅しょうがの串を必ず注文し混ぜてください！）ポテト

サラダはそのうち自分で作ってみようかなぁ、なんて思うときもありますが、まぁやらないでしょうか

ね、美味しいお店を探し続けます。物価も安定し、美味しいものを適正価格で気兼ねなく注文したいで

すね。（吉川） 
 

あいちゃんだより 
まだ６月になっていないというのに、日本各地で真夏日を記録したというニュースが話題になってい

ます。まるで夏が来たかのような暑さで、「春はもう終わってしまったのかな」と感じる日もあります。 

この時期になると、毎年チャレンジしては挫折していることがあります。それは、ホタルを見に行くこ

とです。ホタル観賞というと山奥まで行かなければならないと思う人もいるかもしれませんが、実は横

浜市内にもいくつか生息地があります。代表的なスポットとして、こども自然公園（旭区）、陣ケ下渓谷

公園（保土ケ谷区）、瀬上沢（栄区）などが挙げられます。SEISAアカデミーの近くだと、四季の森公園

（緑区）もホタルの生息地として知られています。6 月を中心に、ゲンジボタルやヘイケボタルが観賞

できるようです。 

私も以前、栄区にある瀬上沢へホタルを見に行ったことがあります。ホタルは強い光を嫌うため懐中

電灯が使えず、真っ暗な森の中を歩きながら探すのは、正直かなり怖かった記憶があります。「本当にこ

こで見られるのかな」「気象条件は大丈夫だろうか」と不安になりつつも、無事にホタルを見ることがで

きたので良い思い出になりました。 

皆さんのお住まいの地域にも、ホタルを鑑賞できる場所はありますか。観にいくとしたら 19:30頃から

光り始め、20:00〜21:00 がピークとなります。気温 20〜25 度、風がなく、ムシムシと蒸し暑い曇りの

日がベストです。風の強い日や気温が低い日、月が明るすぎる日はあまり飛ばないようです。鑑賞に出

かける際は、天候条件を確認してみてください！（相原）  
 

SEA, SHE SEES  
私がよく行くお店のみんなと中華街に行ってきました。 

色んなものを食べ、お土産も買い、良い休日を過ごしましたが、食べ歩きというものは難しいですね。 

食べ歩きを成立させるためには、1店舗で何かを 1、2個買ってみんなとシェアをしながら少しずつ食

べ進めなければなりません。でも、私は「ん！これ美味しい！」と思ったらそれをたくさんお腹いっぱ

いになるまで食べて、幸せを感じたい人間です。たくさんの店舗を回り、色んなものを食べるためには、

自分の欲求を常に抑え続けなければならないこのバランスが非常に難しかったです。 

私は、先を見通して計画的に物事を進めるのが苦手なタイプなので、日々のこういった所から少しずつ

そういったスキルを身につけていきたいなと思いました。と言いながらこのきら星も締め切りギリギリ

に書いています。来月のきら星は、締め切りに間に合うように頑張ります。（上條） 
 

編集後記 
 

 今や私たちの周りでは移動の自由は当然のことのように思えます。実際、江戸時代までは関所や通行

手形があったわけで、完全に居住・移転の自由が保障されたのは、1889(明治 22)年の大日本国憲法の発

布以降です。しかし考えようによっては、国をまたぐときにはパスポートが必要になりますね。地球規

模でいうと、移動の制限はあるわけです。そのルールができたのは産業革命以降でしょうが、制限され

るというのは何かしら心に引っかかるものですね。確かにルールの内側であれば自由という理屈でしょ

うが、本当の自由とは何なのか考えてしまいます。COVID-19などの時の対応も思い出しつつ、人の移動

について調べるのも面白いかもしれません。この夏の移動の際には一押し VIEW も参考にしてみてくだ

さい。来月からは新コーナー「Trio de Academy」もスタートする予定です。お楽しみに。（YM） 


