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Constellation of stars news「煌星」きらぼし／ほしのきらめき 

 

MORISEA SAID 

IKEAで本物のもみの木を買ってきました。本当は 150㎝くらいのもみの木を飾りたかったのですが 1人

で電車とバスで運ぶことを考えると 120㎝が限界でした。色も形も色々あるんですね。ネットに包まれ

ているもみの木を 1つ 1つ自分でほどいて枝を広げて状態を確認する作業を繰り返しました。もう一生

分のもみの木を見た気がします・・・。見すぎてどれがいいか分からなくなったところで先端が異様に

長く突き抜けたユニークな形のもみの木を見つけました。「これだっ！！この突き抜け感がまさにアカ

デミー生を表現している！」運命的な 1本に出会い即購入を決めました。形は整っていないかもしれま

せん。でも葉は濃い緑で生き生きと元気に茂っています。これからのアカデミーも、このもみの木のよ

うに思い切り突き抜けて尖っていけたらという願いを込めました。 

ちなみに、なぜクリスマスツリーとしてもみの木を飾るのかというともみの木が常緑針葉樹だからで

す。厳しい冬が訪れる土地でも葉が枯れて落ちることなく、色鮮やかな緑を楽しめるもみの木は、昔

から強い生命力の象徴とされました。力強く葉を茂らせる姿から、もみの木を神聖なものとしたので

す。また、創世記でアダムとイヴが口にしてしまった知恵の実であるリンゴの木の代用としてもみの木

にオーナメントを飾り始めたことも由来とされています。中世のドイツではもみの木に小人が宿ってい

て食べ物や花を飾ると人に力を授けてくれると信じられており、このこともクリスマスツリーにもみの

木を使うようになった由来とされています。(諸説ありますね) 

「ホームアローン２」に出てくる、ニューヨークのロックフェラーセンターに飾られるクリスマスツリーを

いつか生で見てみたいものです・・・。 
 

月間スケジュール（12/17～2024/1/13） 
 

日 月 火 水 木 金 土 

12/17 

18 PM演劇鑑賞 

煌星 10号発行 

19 20 21 

登校終了 

22 

冬休み開始 

23 

24 

 

25 26 27 

ｺｰﾙﾄﾞﾑｰﾝ 

28 29 30 

31 

 
2024/1/1 

元日 

2 3 4 5 6 

7 8 

成人の日 

9 全校集会 

登校開始 

10 11 12 英検 

（放課後） 

13 

14 

 

15 

煌星 11号発行 

16 17 18 19 20 

21 

 

22 

学力検査実施 

23 24 25 26 

ｳﾙﾌﾑｰﾝ 

27 

28 

 

29 30 31 

2/1 
2 3 

星槎中入試 

4 

 

5 6   7 休校 8休校 9 10 

うどん打ち体験 

体験入学期間 3 

 

アカデミー入学試験 

保護者面談期間 

保護者面談期間 
星槎高入試 
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12 月 14 日 みかん狩り報告 

天候にも恵まれて、先日のみかん狩り体験は怪我もなく無事に終えることが 

できました。甘そうなみかんを見分けて、収穫してその場で食べる経験はな 

かなかできない貴重なものだったと思います。急な斜面に根を張ったみかん 

の木は大きくて、背伸びをしても届かない高さにあるみかんもありましたが、 

取らないと来年実がつきにくくなってしまうということで頑張ってすべての 

実を収穫しておきました。みかん狩りだけでなく、バスの中から見た雪化粧 

の富士山やみかん畑から見えた相模湾の風景、急斜面の険しさ、校倉造りの 

校舎など、さまざまなところから発見や体験ができた校外学習でした。 
 

特集：STAFF 一押し MUSIC この 1 曲！  
 

まもなくお正月です。今月はアカデミースタッフから、皆さんへお勧めの一曲を紹介します！この暮れ

か新年に聴いてみてくださいね。 

STAFF名 一押し MUSIC（曲） 

モリシ― 「針の山」(1989) 人間椅子 

ブリティッシュ・ハード・ロックなサウンドにあえて日本語の歌詞を載せる、がバ

ンドのコンセプト。歌詞や曲名は太宰治、芥川龍之介などの作家から影響を受けて

おり文学的かつかなり不気味。この曲は何といっても SG(Solid Guitar)サウンドと

疾走感！イントロでテンション上がります。3ピースでシンプルな音なのにハード

で重くギターソロがかっこいい。イカ天から火が付いたバンドですが現在進行形で

グローバルに活躍中。リスペクトしかないです。 

アイちゃん 

 

「猫になりたい」（1994）スピッツ 

自由気ままな生活を送って、のんびりと暮らしているイメージがある猫ですが、猫の

ような動物の生活にあんまり魅力を感じたことがありませんでした。猫のような生

活は一見楽しそうに見えますが、実際過ごしてみると一日中暇をもて余して、つまら

ないように思えてしまいます。ただ、この楽曲のなかで歌われているような猫だった

ら、つまらない退屈な日々だったとしても猫になってもいいかなと考えてしまいま

す。猫になりたい。 

リューちゃん 「友達の唄」（1999）ゆず  

青春時代、つらいときに背中を押してくれた思い出の一曲です。 

ゆずの曲は詩や曲調が絶妙にマッチしていて、勇気をくれる曲が多いです！ 

みなさんもパワーが欲しい時に聴いて見ると良いですよ♪ 

ハイホー 「ウルトラリラックス」（1997）篠原ともえ（シノラーの元ネタの人） 

大変元気なテクノポップを一押し！ 

この曲の歌詞はとってもナンセンスで脈絡がまるでありません。だけど韻を踏んだり、

語感が気持ち良かったり、色んな楽器の音が聞こえて、なんか楽しい曲になっていて不

思議です。 

余談 意外なことにフランスのクラブでこの曲が人気で、2回も篠原さんはパリでライ

ブしています。 
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STAFF名 一押し MUSIC（曲） 

カネゴン 「もう一度」（2014）amazarashi 

この曲は amazarashi という日本のロックバンドの曲です。僕がこの曲を知ったのは

高校生の時で、初めて聞いた時に歌い出しの「バイトの面接バックれて」と言う歌詞と、

サビに向けて少しずつ盛り上がっていく曲調が印象に残り、その後何回か聞くうちに好

きになりました。高校生の時はあまり気にしなかった歌詞の内容ですが、大人になるに

つれて少しずつ身に染みるような、見方が変わるような歌詞になっているので、長く楽

しめる曲になっていると思います。 

しげ P 

 

「粛聖!! ロリ神レクイエム☆」（2022）しぐれうい 

人気・流行の楽曲というものは、得てして動画等の再生数を引き合いに語られるもの。 

今回紹介する楽曲は YouTube公開から僅か 18日で 1000万再生を達成。約 3 ヶ

月で 7000万再生を突破しようとしている。 

比較として、YOASOBI ： 「勇者」が約 2 ヶ月で 4300 万再生。米津玄師：

「KICKBACK」が約 1年で 1億 4000万再生。間違いなく人気・流行の楽曲と言える

「粛聖!! ロリ神レクイエム☆」……あなたはどう思いますか？ 

おそのさん 

 

「できっこないを やらなくちゃ」（2010）サンボマスター 

君は今逃げたいっていうけど それが本音なのかい? 僕にはそうは思えないよ 何も

実らなかったなんて悲しい言葉だよ 心を少しでも不安にさせちゃだめさ 灯りをとも

そう あきらめないでどんな時も 君なら出来るんだどんな事も 今世界にひとつだけ

の強い力をみたよ 君ならできない事だって 出来るんだ本当さウソじゃないよ ※歌

詞一部抜粋 シンプルかつド直球な歌詞に自分の思い出や経験が重ねられて、『頑張る

か！！』と思える曲です！！ 

イシダさん 「Yesterday Once More - イエスタデイ・ワンス・モア」（1973）カーペンターズ 

アメリカ兄妹デュオ・カーペンターズが 1973 年にリリースしたポピュラーソング（ミュ

ージック）です。このミュージックは、ポップスでなくカントリーというジャンルで、彼ら

の日本での最大のヒットミュージックです。Billboard Hot 100で 2位を記録したほ

か、日本でのセールスは 100 万枚以上にのぼり最大のヒットミュージックとなりまし

た。歌詞も良いけど、何より聴きやすいので、英語のリスニングにも最適です。機会があ

れば、是非聴いてみてください。みんなのじいちゃんばあちゃんは 100％知ってる！ 

アオヤギさん 

 

 「Progress」（2006）スガシカオ 

「誰も知らない世界へ向かっていく勇気を“ミライ”っていうらしい」と、つまり勇気を持

ってあと一歩だけ、ちょっとだけ行ってみようかなと思う勇気こそが未来と捉えていま

す。決して自分もそんなに強い人間じゃないと、そんなにすばらしい人間じゃないと、だ

からこんな僕でもあと一歩だけ前に進んでみようかなと。その勇気こそを未来っていう

んだよ、と。未来は輝いているんだから、さあ、みんな頑張れとか言ってないんですよ

ね。僕も分からないと。だけど、あと一歩だけは行ってみようかな、その勇気を未来っ

て言うんだよっていうのは...背中を押される一曲です。 
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STAFF名 一押し MUSIC（曲） 

ハスティ― 

 

「正解」（2018）RADWINPS 

“天才”野田洋次郎が 1000人の 18歳の若者たちが合唱するために作った楽曲です。

18歳くらいの中高生の複雑かつ多感な様子、大人と子供の間の時間の曖昧な様子、自

分を持ち始めて、他人の押し付ける「正解」を疑う様子が素直な言葉で表現されてい

て、本当に素敵な楽曲です！（18歳から30年以上経つ私ですら、当時を思い出しキュ

ンキュン♡します。）また、これまでの学び方の正解も疑わしくなり、これからの新しい学

び方を探し、創っていく、アカデミーメンバーに聞いてほしいです。SEISA アカデミー

の卒業式向きの曲です。（想像するだけで泣けてくる） 

マリオ 

 

 

「Do They Know It's Christmas? 」(1984）Band Aid 

この曲はブリティシュミュージシャンによるチャリティーソングだ。アフリカの飢饉への

対応が契機であったが、この動きは翌年の USA for Africa の WE ARE THE 

WORLD そして LIVE AID へとつながっていく。YouTube でオリジナル版に加え

1985年の LIVE AID を見ることができるが正直涙なしでは見ていられない。彼らの

二度と見ることのできない姿とその思いに感動する。フレディーマーキュリーとデビッ

トボーイとジョージマイケルが同じステージで一緒に歌っている。 

 

ちょっとだけ先の予定です 

【保護者面談】 
以下の期間で保護者面談を実施します。日程は個別に相談しますのでよろしくお願いします。 

1 月 29日（月）～2月 10日（土） 

【保護者会】 

今後の保護者会のお知らせ  

第 4回 2月 17日(土)  10:00から開始します。今年度最後の保護者会になります 
 

今月のクイズ （MAKE 10） 

4 つの数字を加減乗除（＋－×÷）で 10にしてください。以下 3問あります。一番に正解できた人と答

えは次号で発表しますが、わかった人は正解の式を 3問とも必ずメールで解答してください。 

（例題）1・2・3・4 

2×4＋3-1 

A（初級） 

3・6・3・6 

B（中級） 

4・6・4・6 

C（上級） 

1・3・3・7 
 

メール送信先は academy@seisa.ed.jp です。結果をフェアに判定するため、口頭での回答は無効です。

メール回答のみ有効ですのでよろしくお願いします。 

 

先月のクイズの正解は、 

A（初級）：6を構成する、中段のマッチ棒を、6の右側上に移動し、0にする。 

B（中級）：9を構成する左側上のマッチ棒をとり 3にする。とったマッチ棒を 

5の右側上に移動し 9にする。 

（計算式）A：7＋6＝7 ⇒ 7＋0＝7  B：7－9＋5＝13 ⇒ 7－3＋9＝13 

最速正解 No.1は相良早郁さんでした。＜公開 11/16 正解受信 11/16 20：27＞  

第 2位は、同日 21：38でした。 71分差でした。 
  

mailto:academy@seisa.ed.jp
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編集後記 

あと 4 日、12 月 22 日は冬至《とうじ》です。冬至は 1 年間で太陽の南中高度（昼の 12時ごろ太陽が

真南に来た時の高さ）が一番低い日です。なんと約 31度です。ここから、春分の約 55 度を経て夏至に

は約 78度になり秋分では約 55度になるのです。そしてまた冬至に向かっていくのですね。今や世界に

広まったキリスト教祝祭日のクリスマスは春への折返し点の冬至が発祥ともいわれています。地軸は 23.4

度傾いていますので北緯 66.6 度以北ではこの頃太陽が出てこない極夜（きょくや）です。サンタクロース

も活動時間が確保できますね。さてこんな時こそ音楽ですね。スタッフの一押しミュージック、ユーチューブ

で聴いてみてください。（YM） 

 

 

【おまけ写真館】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


